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Autres noms : Point de croix double face,  … 
Nom anglais :  Two-sided cross stitch, double-sided cross stitch, … 
 
Le point de croix présente l’inconvénient d’imposer de masquer l’arrière peu esthétique de 

l’ouvrage, ce qui n’est pas toujours agréable ou facile, en 
particulier lorsque l’on brode rideaux, serviettes de toilettes, 
torchons, etc. La démarche présentée ici permet de pallier à 
cet inconvénient et, surtout, d’obtenir une broderie 
parfaitement réversible. Son seul inconvénient est d’être 
difficile à réaliser sur de l’aïda, et d’être donc plutôt réservée 
aux toiles unifil.  

 
Ce point se brode avec les mêmes aiguilles que le point de croix « classique ». Par contre, il 
est conseillé de privilégier un fil un peu « fin », car certains éléments sont doublés et 
risqueraient de provoquer une sur-épaisseur disgracieuse. 
 
Avec un fil uni, en point de remplissage :  
 

On commence par broder 1 diagonale sur 
2 de la 1ère rangée :   
Sortir l'aiguille en 1, la planter en 2, la 
ressortir en 3, et ainsi de suite jusqu’à la fin 
de la ligne, en finissant par l’arrière de 
l’ouvrage.  

 

 

Ressortir l’aiguille en 4 (au milieu de la 
dernière diagonale réalisée) puis la replanter 
en 5 et la sortir à nouveau en 4 

Planter l’aiguille en 6. 
Ressortez l’aiguille en 5 et replantez là en 
6. 
Sortir l’aiguille en 7, la piquer en 8, et ainsi 
de suite jusqu’au début de la ligne.  
1 croix sur 2 est alors réalisée, tant sur 
l’endroit que sur l’envers.  

 

Pour réaliser les points manquants, repartez 
vers la droite en brodant 1 diagonale sur 2 sur 
l’avant comme sur l’arrière : Sortir l’aiguille en 
7, la planter en 6, etc. jusqu’à la sortir en 5. 

Planter à nouveau l’aiguille en 4, la sortir 
en 9, la planter en 10 et ainsi de suite pour 
revenir jusqu’au début de la ligne en 
brodant les diagonales manquantes. 

 

 
 
Avec un fil dégradé, en point isolé :  
 
Le principe est alors de réaliser tous les points comme l’a été 
le dernier point de la ligne dans le cas précédent. 
Ici encore plus, il est donc conseillé d’utiliser un fil un peu fin, 
puisque certaines diagonales du point sont brodées plusieurs 
fois. 
 
 

Sortir l’aiguille en 1, la piquer en 2, la 
ressortir en 3.  

 

 

Piquer en 4, et ressortir à nouveau en 3. 

Piquer en 5 et ressortir à nouveau en 4 

 

 

Piquer à nouveau en 3, et ressortir en 1. 

 
Pour broder le point suivant (cas d’un fil dégradé) il suffit de piquer en 3 et de ressortir dans 
l’angle souhaité. Par exemple, on ressortira en 4 pour broder un point à droite, en 5 pour un 
point au dessus, etc. 
 
Remarques :  
 
La terminologie de « point de croix double face » est récente, et fausse. En principe, le point 
de croix double face est constitué de croix sur l’avant de l’ouvrage, mais de carrés sur l’arrière, 
et s’apparente à ce que certaines nomment « envers parfait ». 
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